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Lotus × はすの湯 合同通信

★お休みの日は、どんなふう

にすごしていますか？★

「動画を観たり、夕方は整骨院に通っ

ています。」

★最近ハマっているものは？★

「snow manが好きです。」

★今後の目標をお聞かせください★

「生活相談員のブランクを埋め、利用者様、

ご家族様、ケアマネ様との距離感を縮めて

いき、生活相談員は寺本と知って頂けるよ

うに努力していきます。日々、勉強してい

きたいと思います。」

初めまして。

ショートステイ

生活相談員の

寺本 貴子です

2月1日より、ショートステ

イに生活相談員として、新

しい仲間が増えました。

今回は、自己紹介を含めて、

インタビューに答えていた

だきました。

★当社を選んだ理由は？★

「見学に来て案内をして頂いた際に、

興味を持ち、ここで働いてみたいと

思いました。」

ロータスのワークライフ
バランス取り組み

ワークライフバランスの取り組みのひとつとして、従
業員やその家族を対象にスマートミール弁当を
提供しました。
「家族とのコミュニケーションの時間がとれた」
「食事を作る以外の家事を済ます事が出来た」
「ゆっくりできた」 等、従業員の家事負担を少し
でも減らして、空いた時間をそれぞれの時間に充
てて頂くことができたようです。
第2弾も行う予定です。
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令和5年3月2日にロータスショートステイのひな祭り会を行いました。

ロータスでは恒例の職員による劇を行いました。 今回は「浦島太郎」！！ 今回は

あまり練習ができなかったですが、真剣に楽しみました。お昼ご飯もひな祭りにちな

んで、ちらし寿司をつくりました。 恒例の行事となっていますが、色々な催しは

『水戸黄門』のように長く続けていけれるようにしていきたいです。

おやつもひな祭り用のケーキを作り提供しました。生クリームと大きなイチゴが

のっているショートケーキですよ！

食べることの楽しみも作っていきたいとおもいます。

次は何かお楽しみにして下さいね！！
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【小泉 Vol.62】

はすの湯 小泉・笠木 見学・体験利用 受付中！

お気軽にお問い合わせください

【笠木 vol.16】

皆さま、運動に励んだり読書などを

されたりして、ゆったり過ごされてみえました

折り紙で雛飾りを作りました！

TEL 0584-76-7297 FAX：０５８４-76-7298はすの湯 笠木

はすの湯 小泉 TEL 0584-84-2770 FAX：０５８４-84-2771


