
はすの湯にきて
⼀か⽉、 正座や
つかまらずに⽴てる
ようになられました。
機能訓練指導員・
介護⼠と⼀緒に
歩⾏訓練やレクリエー
ション等をして過ごして
いるうちに下肢に筋⼒がつい
たんですね。
何度もやってみせてください
ました。

〜N様のお声〜
⾶ぶように嬉しくて嬉しくて！！
みんなにみせたかった。
今度、他の利⽤者さんにも
できるところを
みてもらいたい！！

私、 が出来るんです

タオル⼲し競争

ペットボトルボーリング

うちわで⾵船バレー

⽟⼊れ

⾜で新聞ひっぱりんこ

跨ぎ動作

野菜収穫

MYうちわ作り


